
生活作文「お助けシート」
☆全体を4段落で構成しよう！

組み立て例 自分用メモ欄

1

1段落目はテーマの紹介
（例）私は社会科見学で〇〇に行きました。〇
〇とは…/部活動でこんなことがありました。そ
れは・・・/家族で○○へ行きました。そこで・・・

2

2段落目はテーマに関することを一

つ説明する

（例）〇〇で初めに見学したのは…/〇〇で1番
印象に残っているのは…/意外だったのは･･･/

○○でこんなことがありました。･･･

3

3段落目はテーマに関することをも

う一つ説明する
（例）次に見学したのは…/次いで印象的だっ
たのは/〇〇で次に印象に残っているのは…/
こんなこともありました･･･

4

4段落目は2,3段落目から考えたこ

と・学んだことを書く
（例）今まで〇〇についてよく知りませんでした
が、今回の社会科見学で〇〇について深く考
ぶ機会になりました/今回の体験を終えて今思
うことは…/これから何かするときには〇〇のこ
とを思い出し、〇〇を大切にしたいと思います


